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Turystyka i rekreacja, II stopień, stacjonarne 

05.2018 

 

 

PLAN MODUŁU SPECJALNOŚCI 

Turystyka przygodowa 
 

studia rozpoczynające się w roku akademickim 2018/2019 

 
 
 
Semestr 1 :  
 
Zajęcia dydaktyczne  

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 
ZO 

 

punk
ty 

ECT
S W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Turystyka przygodowa – typy, rodzaje, metody 10  30     40 E 4 

Nawigacja w terenie    20    20 Z 2 

 10  30 20    60 1/1 6 

 
 

 
 
 
Semestr 2 :  
 
Zajęcia dydaktyczne  

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 
ZO 

 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Outdoor leader - instruktor turystyki aktywnej 1    30    30 ZO 3 

Ryzyko i bezpieczeństwo w turystyce przygodowej 15  15     30 ZO 3 

 15  15 30    60 2 6 
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Semestr 3 :  
 
Zajęcia dydaktyczne  

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 
ZO 

 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 
E

-le
a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Outdoor leader - instruktor turystyki aktywnej 2    15    15 ZO 3 

Wpływ zmian klimatu na rozwój turystyki   15     15 ZO 2 

Turystyka w obszarach górskich 15  15     30 ZO 4 

 15  30 15    60 3 9 

 
 
 

 
Semestr 4 :  
 
Zajęcia dydaktyczne  

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/ 
ZO 

 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Turystyka w regionach polarnych   15     15 ZO 2 

   15     15 1 2 

 
 
 

 


