
Turystyka przygodowa
Specjalność na studiach magisterskich z turystyki i rekreacji 



• Turystka przygodowa, aktywna, kwalifikowana – są to gałęzie 
turystyki, które rozwijają się nieustannie….

• Turystka przygodowa jako część turystycznego runku pracy:
• Zawsze niszowa
• Zawsze dynamiczna i nieustannie zmieniająca się…
• Zawsze inna od turystyki masowej (inne kierunki, inne oczekiwania, inne 

potrzeby, inny klient….)
• Zawsze otwarta na nowych ludzi i nowe pomysły
• Zawsze… przygodowa …

• Podczas studiów student nabywa kompetencje i umiejętności 
niezbędne do pracy w organizacjach zajmujących się rozwojem i 
promocją turystyki z szczególnym uwzględnieniem turystyki 
przygodowej i aktywnej



SEMESTR 1

nazwa kursu Godziny kontaktowe
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W A K L S P

Turystyka przygodowa – typy, rodzaje, 
metody

10 30 40 E 4

Nawigacja w terenie 20 Z 2

10 30 20 60 6



SEMESTR 2
nazwa kursu Godziny kontaktowe
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Outdoor leader - instruktor turystyki 
aktywnej 1

30 30 ZO 3

Ryzyko i bezpieczeństwo w turystyce 
przygodowej

15 15 30 ZO 3

15 15 30 60 6



SEMESTR 3

nazwa kursu Godziny kontaktowe

R
aze

m
 

E/ZO ECTS

W A K L S P

Outdoor leader - instruktor turystyki 
aktywnej 2

15 15 ZO 3

Wpływ zmian klimatu na rozwój turystyki 15 15 ZO 2

Turystyka w obszarach górskich 15 15 30 ZO 4

15 30 15 60 9



SEMESTR 4

nazwa kursu Godziny kontaktowe
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E/ZO ECTS

W A K L S P

Turystyka w regionach polarnych 15 15 ZO 2

15 15 2



Zapraszamy… 


