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 Turystyka i rekreacja, I stopień, niestacjonarne  
05.2020 

korekta 09.2020 
 

PLAN STUDIÓW W UKŁADZIE SEMESTRALNYM 

 
studia niestacjonarne, licencjackie I stopnia rozpoczynające się w roku akademickim 2020/2021 

 
Semestr I  
 
Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Ekologia i ochrona środowiska 20  10     30 ZO 4 

Ekonomia 20  10     30 E 5 

Fizjologia pracy i wypoczynku człowieka 10       10 ZO 3 

Kartografia turystyczna 10  10     20 E 3 

Ochrona własności intelektualnej       15 15  1 

Podstawy przedsiębiorczości 10       10  1 

Podstawy rekreacji 10  10     20 ZO 4 

Podstawy turystyki 10  10     20 E 5 

Transport w turystyce 10       10 ZO 2 

Turystyka - przeszłość, teraźniejszość, przyszłość 10       10 ZO 2 

 110  50    15 175 3/5 30 

 
 

Pozostałe zajęcia 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 

rodzaj zajęć godz 
punkty 
ECTS 

Szkolenie z zakresu BHP 4 0 

Szkolenie biblioteczne 2 0 

Projektowanie własnej ścieżki edukacji i kariery 
zawodowej 

4 0 

 0 
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Semestr II 

 

Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punk
ty 

ECT
S W 

zajęć w grupach 
E

-le
a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Geografia turystyczna 10  20     30 E 5 

Historia architektury i sztuki 20  5 5    30 E 5 

Narzędzia informatyczne w turystyce*     
10 

    
10 

 
ZO 

 
2 

Information tools  in tourism* 

Kamień w architekturze i sztuce    10    10 Z 1 

Pierwsza pomoc przedmedyczna    10    10  1 

Przyrodnicze podstawy turystyki 20  10     30 E 4 

Socjologiczne podstawy turystyki 20       20 ZO 2 

Społeczno-ekonomiczne podstawy turystyki 10  10     20 E 2 

Warsztaty turyzmu    10    10  1 

 80  45 45    170 4/3 23 

 
* wybór zajęć w j. polskim lub w j. angielskim 
 

Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 
 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Wprowadzenie na rynek pracy  
10 

       
10 

  
2 

Historia gospodarcza 

Język angielski B2-C2 –1*   30     30  2 

Obóz turystyki aktywnej**    40    40  3 

 10  30 40    80  7 

 
 
*wybór pomiędzy poziomem B2-C2 
**forma i miejsce do wyboru, czas trwania: 5 dni 
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Semestr III 

Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punk
ty 

ECT
S W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Metodologia turyzmu    10    10  1 

Obsługa ruchu turystycznego* 10  20 8    38 E 5 

Psychologia 10  10     20 ZO 2 

Prawo w turystyce 20       20 ZO 2 

Regiony turystyczne Polski 20  10     30 E 4 

Regiony turystyczne świata 20  10     30 E 3 

Turystyka zrównoważona 10  10     20 ZO 2 

Zarządzanie 20  10     30 E 3 

 110  70 18    198 4/3 22 

* 12 godz. w formie ćwiczeń terenowych (2 dni) 
 

Kursy do wyboru 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 
 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Język angielski B2-C2 –2*   25     25  2 

   25     25  2 

 
* wybór pomiędzy poziomem B2-C2 
 
 

Moduł specjalności do wyboru 
 

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Animacja w turystyce i rekreacji 6 

Geoturystyka 6 

Pilotaż i przewodnictwo turystyczne po Polsce 6 

Przedsiębiorczość w turystyce 6 

Turystyka międzynarodowa 6 
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Semestr IV 

 

Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punk
ty 

ECT
S W 

zajęć w grupach 
E

-le
a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Globalne systemy rezerwacyjne w turystyce 5   10    15 ZO 3 

Hotelarstwo I 10  10     20 ZO 3 

Pedagogika czasu wolnego 10  10     20 ZO 3 

Regionalne ćwiczenia terenowe zagraniczne*    40    40 ZO 5 

Turystyka na obszarach miejskich i wiejskich 10  10     20 ZO 3 

 35  30 55    120 0/5 17 

 
*5 dni 
 
 

Kursy do wyboru 
 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 
 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Język obcy angielski  B2-C2 –3*   25       2 

Seminarium dyplomowe -1     15   15  2 

   30  15   45  4 

 
* wybór pomiędzy poziomem B2-C2 

 
 
 
Moduły  specjalności do wyboru  
 

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Animacja w turystyce i rekreacji 9 

Geoturystyka   9 

Pilotaż i przewodnictwo turystyczne po Polsce 9 

Przedsiębiorczość w turystyce 9 

Turystyka międzynarodowa 9 
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Semestr V 

 

Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

punk
ty 

ECT
S W 

zajęć w grupach 
E

-le
a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Ekonomika turystyki i rekreacji 10  10     20 E 3 

Hotelarstwo II   10     10 ZO 2 

Krajoznawstwo 10  10     20 E 4 

Turystyka kwalifikowana 10  10     20 ZO 4 

 30  40     70 2/2 13 

 
 
Kursy do wyboru 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 
 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Język obcy angielski  B2-C2 –4*   30     30 E 4 

Seminarium dyplomowe -2     10   10  2 

   60  10   70 2 6 

* wybór pomiędzy poziomem B2-C2 

 

 
Moduły  specjalności do wyboru  
 

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Animacja w turystyce i rekreacji 11 

Geoturystyka 11 

Pilotaż i przewodnictwo turystyczne po Polsce 11 

Przedsiębiorczość w turystyce 11 

Turystyka międzynarodowa 11 
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Semestr VI 

Zajęcia dydaktyczne – obligatoryjne 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E/- 
 

pun
kty 
EC
TS W 

zajęć w grupach 
E

-le
a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Regionalne ćwiczenia terenowe z krajoznawstwa*    36    36 ZO 2 

Turystyka i wypoczynek dzieci i młodzieży 10  20     30 E 3 

Turystyka religijna 10       10 ZO 1 

Żywienie człowieka 10  10     20 ZO 2 

 30  30 36    96 1/3 8 

*6 dni 
 

Kursy do wyboru 

nazwa kursu 

godziny kontaktowe 

E
/- 
 

punkty 
ECTS 

W 

zajęć w grupach 

E
-le

a
rn

in
g

 

ra
z
e
m

 A K L S P 

Pracownia dyplomowa     15   15  2 

Seminarium dyplomowe -3     10   10  3 

     25   25  5 

 
Moduły  specjalności do wyboru  

Nazwa modułu 
punkty 
ECTS 

Animacja w turystyce i rekreacji 7 

Geoturystyka 7 

Pilotaż i przewodnictwo turystyczne po Polsce 7 

Przedsiębiorczość w turystyce 7 

Turystyka międzynarodowa 7 

 

Egzamin dyplomowy 

Tematyka 
Punkty 
ECTS 

Dyplomant na egzaminie powinien wykazać się ogólną wiedzą i umiejętnościami 
zdobytymi w zakresie studiów I stopnia z zakresu turystyki i rekreacji, ze szczególnym 
uwzględnieniem problematyki swej specjalizacji. Powinien wykazać się 
kompleksowym, szerokim spojrzeniem na  stan  i  dynamikę  zjawisk  będących  
przedmiotem  specjalizacji  w  różnych  skalach przestrzeni geograficznej od globalnej 
poprzez regionalną po lokalną 

10 

 


